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LA PEER EDUCATION RACCONTATA

DAI PEER

1IN eNiEir: e e docenti delle scuole secondarie di I° e II° grado siano essi nuovi a

questi temi o gia formati precedentemente.

nel presente anno scolastico la nostra ASL intende continuare a promuovere e
sostenere i progetti che utilizzano la metodologia della Peer Education nella loro realizzazione, sia
per le attivita in cui operatori ASL avranno un ruolo diretto, sia per i progetti che, nati da una
collaborazione, proseguiranno in forma autonoma, sia per interventi che verranno attivati ex novo.
Al fine di non perdere il patrimonio di esperienze di questi anni nel nostro territorio e sottolineare
sempre il grande valore delle metodologie partecipative nella promozione alla salute
con preadolescenti ed adolescenti, 1'ASL VC organizzera un incontro/formazione aperto a tutti i
docenti interessati. Per questo motivo l'invito & aperto a chi ha gia un buon bagaglio di
esperienza in questa direzione, a chi € curioso e pensa di avvicinare questa modalita
di lavoro, a chi intende attivare azioni di promozione alla salute lavorando con
questa metodologia, con stili di Peer Education piu classici e consolidati nella nostra
realta oppure con altre carartteristiche.

L'incontro/formazione terra conto, nella predisposizione dei contenuti proposti, del numero di
adesioni che si riceveranno, delle carattistiche e delle esperienze dei docenti aderenti rispetto al
tema stesso della Peer Education.

L'obiettivo sara tener viva l'attenzione sul metodo, promuovendo confronti e contaminazioni di
significati e di stili che arricchiscano la motivazione dei docenti nel lavorare in questa direzione

cosi impegnativa ma anche cosi vitale.

0TSV NI T 5] aumentare le competenze dei docenti in relazione all'utilizzo della

Peer Education nei processi di educazione/promozione della salute.



- Promuovere motivazione nei docenti nell'utilizzo delle metodologie partecipative in attivita di
promozione alla salute.
- Favorire gli insegnanti nel promuovere il protagonismo giovanile come metodo di educazione alla

cittadinanza, alla responsabilita, alla relazione con gli altri pari.

|IRATE: T L=l 012 B B & ter: VA4 H miglioraramento del benessere a scuola attraverso un maggiore
protagonismo, aumento della responsabilizzazione e del senso civico, miglioramento delle relazioni
sociali.

RATE TR (o e PR DI a1 B a1 Y perfezionamento degli obiettivi didattici, lavoro

sull'inclusione, miglioramento del clima in classe.

WSO LY ER R RN O YR formazione degli adulti (frontale e interattiva). Potra essere

organizzata sotto forma di formazione a distanza con scambi e confronti su

piattaforma.

alutazione:

- Questionari di gradimento.

- Lavoro di gruppo.

L8 S X i BV O K 1a formazione si sviluppera in un incontro di 3 ore.
Criteri di realizzazione il corso si terra al raggiungimento di almeno n.15 adesioni.

RIS O LI Dott.ssa Raffaella Scaccioni, S.C. Psicologia e Referente Promozione della

Salute in collaborazione con gli educatori professionali del SerD.



