
Anche questo anno il Centro di Torino propone alle scuole progetti di prevenzione delle dipendenze

nei nuovi locali appositamente allestiti per realizzare attività con metodologie di lavoro fortemente 

interattive. L’esperienza descritta nella scheda è di tipo "immersivo"  e si intende come un 

momento che le scuole  possono utilizzare anche in funzione agli interventi proposti presso le loro 

realtà. Per cui si può immaginare all’inizio, a metà o alla fine dei percorsi che vengono già svolti; 

può fare da rinforzo o da apertura di un intervento più ampio.

I Dipartimenti  delle Dipendenze delle  ASL della Regione Piemonte lavorano da anni su queste

tematiche  attraverso  importanti  progetti  sostenuti  da  metodologie  scientificamente  consolidate

come la  peer education,  attività  sul  rinforzo  life  skills,  interventi  con gli  adulti  di  riferimento.

“Avere la possibilità di poter usufruire di un luogo dove questi progetti si incontrano, si rendono

visibili, si sostanziano e si connettono tra loro è un’opportunità a cui non solo non si può, ma non si

deve rinunciare" (dal documento programmatico del C.A.P.S.). 

ESPERIENZA IMMERSIVA ALCOL & FRIENDS rivolto alle classi 2° 

Realizzazione di un percorso educativo con caratteristiche esperienziali, relazionali e didattiche sul

tema dell’alcol.

ESPERIENZA IMMERSIVA GAMBLING & DREAMS rivolto alle classi 4°;

Realizzazione di un percorso educativo con caratteristiche esperienziali, relazionali e didattiche sul

tema del gioco d’azzardo.

NOTE TECNICHE:

Il  Centro,  proponendo attività  alle  scuole  secondarie  di  I  e  II  grado di  tutto  il  territorio  della

Regione Piemonte, ha indicato un numero di giorni (e quindi di classi) da dedicare ad ogni ASL e al

suo territorio di competenza. Per l'ASL VC si hanno a disposizione complessivamente 5 giorni (e

quindi un numero massimo di 5 classi) che comprendono sia le attività dedicate agli studenti delle

secondarie di primo grado, sia quelle rivolte agli studenti delle secondarie di secondo grado; ne

deriva quindi che anche per questo anno le disponibilità effettive saranno limitate. 

Le scuole interessate a promuovere questa "gita" sulla promozione alla salute, dovranno inviare

scheda di  adesione all'ASL VC,  così  come avviene per tutti  gli  altri  progetti.  Sarà cura poi  dei

referenti ASL prendere i contatti con i docenti referenti delle scuole interessate e selezionate al fine

di  creare  un  collegamento  diretto  con  gli  operatori  del  Centro  per  la  definizione  di  una  data

specifica.
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