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RABILITA

e Premessa:

L’associazione ASD PasSePORTout promuove la conoscenza e apre i giovani al rispetto e
all'accoglienza dell’altro

I Progetto Scuola DIS-ABIL-MENTE incoraggia docenti e studenti ad essere promotori del
cambiamento culturale e sociale. Attraverso una prima fase in aula e tramite I'utilizzo di Video e
Immagini di Vita Reale, si porta a conoscenza e si cerca di dare spiegazioni di parole come: Abilita,
Rispetto, Uguaglianza, Equita, Integrazione e Inclusione

Si Contestualizza e si da la giusta definizione di Disabilita e si porta a conoscenza di un Mondo che non

e solo fatto di Malattia o Sofferenza ma grazie all’attivita di Special Olympics Italia &€ anche promotore di

Crescita Personale degli Atleti e dei loro Partner, migliorando I'autostima e le loro Capacita.

Si porta all’attenzione del Peso delle Parole in quanto possono ferire se utilizzate nel modo errato.

Si porta a conoscenza di cos’é Special Olympics e quali Opportunita possa offrire ai Ragazzi e alla
Societa, Un movimento Mondiale che da 40 anni lotta contro le Discriminazione, portando Conoscenza
e utilizzando lo sport come spartiacque per rompere quei Pregiudizi sulla Disabilita.

Con questo approccio si sviluppano non solo le abilita tecniche, ma nel fornire opportunita relazionali, si
stringono amicizie e si promuove il rispetto per i compagni, i giovani diventano promotori dell'inclusione
dentro e fuori dal campo. Il progetto scuola offre I'opportunita ai giovani, con o senza disabilita
intellettive, di essere leader nelle proprie scuole e comunita, promuovendo il rispetto e I'accoglienza

delle diversita.



Destinatari: Scuole Secondo Grado

Obiettivo generale:

Il progetto ha lo scopo di sensibilizzare Studenti e Insegnati allimportanza dello Sport come canale di

inclusione. Attraverso lo sport creiamo un mondo in cui le persone con disabilita intellettive sono

riconosciute per le proprie capacita e non discriminate per le loro differenze. Diamo I'opportunita di

scoprire attitudini e talenti, la fiducia in se stessi e la piena soddisfazione — sul campo di gioco e nella

vita. Con i riflettori puntati sulle abilita degli Atleti rendiamo la societa intera piu accogliente ed inclusiva.

Obiettivi specifici: Sensibilizzazione verso i Giovani verso la figura del VOLONTARIATO,

conoscenza del mondo della Disabilita e le opportunita che pud dare. Pratica Sportiva Inclusiva

Metodologia di lavoro: Proiezione di una Presentazione Powerpoint, illustrazione e
spiegazione delle tematiche trattate, tramite il coinvolgimento diretto dei Nostri Atleti e la visione

di Video di Vita Reale. lllustrazione dei Progetti gia realizzati in Valsesia.

Valutazione: Breve questionario da lasciare ai ragazzi a fine Intervento per avere dei Feed-

back e idee per migliorare il Progetto

Impegno di lavoro: Incontri della durata di 2 ore, presso gli istituti, con preferenza delle

Classi Terze e Quarte, in quanto in alcuni Istituti (es. Istituti Sociali) c’e la possibilita di svolgere
il PTCO all'interno dell’'associazione. Si richiede da parte della scuola di un Aula Idonea e un

Proiettore con impianto sonoro per la proiezione del PPT



e Criteri di realizzazione: Ci rivolgiamo soprattutto agli Istituti della Valsesia e Valsessera,
Giornata indicata per I'attivita € il Mercoledi Mattina e possiamo garantire 2 interventi anche in

Istituti Diversi ma nelle vicinanze. Max Allievi per Sessione 80

e Modalita di iscrizione: Tramite contatto telefonico o per Mail

e Responsabile: A.S.D pasSeSPORTout

Marco Vasina: 3358169792 marco.vasina@loropiana.com

Francesca Vinzio: 3474036261 francesca.vinzio@libero.it




