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Consultorio familiare  

Santhià 

mercoledì 

28 settembre 2011 

dalle ore 14.00 alle 18.00 

Open day 

 

Menopausa e
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Consultorio Familiare 

Santhià 

Via Matteotti 24 A 

Tel 0161 929297 – 929218 

 
 

 
 

 
 

Ostetriche  
 

Ginecologo 
 

Andrologo 
 

Assistente sociale 
 

Psicologa 
 

Mediatrice culturale 
 

Dietista 

Sessuologa 

Con la partecipazione       

Centro Famiglie CISAS Santhià 
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Sessualità in menopausa e  
andropausa 

 
Modificazioni fisiche e ormonali 

 
Terapie ormonali 

 
Alimentazione 

 
Rieducazione perineale 

 
Mente e corpo in trasformazione: 

limiti e risorse in menopausa 
 

Importanza attività fisica. Speri-
mentazione danza del ventre 

 
Cambiamenti di ruolo legati alle   

fasi di vita 

QUALI ARGOMENTIQUALI ARGOMENTI
QUALI ARGOMENTI
QUALI ARGOMENTI
QUALI ARGOMENTIQUALI ARGOMENTI
QUALI ARGOMENTI
QUALI ARGOMENTI        

SI TRATTANOSI TRATTANOSI TRATTANOSI TRATTANOSI TRATTANOSI TRATTANOSI TRATTANOSI TRATTANO  

DOVEDOVE 


