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LABORATORIO ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA

RACCOLTA CAMPIONI PER PANNELLO IST - INFEZIONI GENITO-URINARIE

Per I'esecuzione dell’esame si raccomanda di:

1. Attendere una decina di giorni dalla sospensione di qualsiasi terapia antibiotica,sia
topica che sistemica.

2. Evitare rapporti sessuali nel giorno precedente il prelievo.

3. Il paziente deve avere la vescica piena da almeno 1 ora prima della raccolta del

campione di urina; la raccolta ottimale e quella della prima urina del mattino.
4. La paziente deve attendere almeno 4-5 giorni dalla fine delle mestruazioni.

NB E possibile eseguire l'esame anche in regime di libera professione, senza
impegnativa del curante.

Per informazioni telefonare da lunedi a venerdi dalle ore 14.00 alle ore 15.00 ai numeri
0161-593596, 0161-593512.

Adulti di sesso maschile:

Il test puod essere eseguito su urine, liquido seminale e tampone uretrale.

Il prelievo del tampone uretrale puo essere eseguito a Vercelli presso la Piastra
polifunzionale dell'Ospedale su prenotazione il GIOVEDI dalle 8,30 alle 9,00 (per
effettuare la prenotazione, telefonare da lunedi a venerdi dalle ore 14,00 alle ore 15,00 tel.
0161-593596, 0161-593512 o presentarsi allo sportello dalle 8,30 alle 12,30 - segreteria
della Microbiologia).

Adulti di sesso femminile:
Il test puod essere eseguito su urine, tampone endocervicale e tampone vaginale.
I tamponi endocervicali/vaginali si possono effettuare:

o a Vercelli presso la Piastra polifunzionale dell'Ospedale su prenotazione il GIOVEDI dalle

8,30 alle 9,00 (per effettuare la prenotazione, telefonare da lunedi a venerdi dalle ore 14,00
alle ore 15,00 tel. 0161-593596, 0161-593512 o presentarsi allo sportello dalle 8,30 alle
12,30 - seqgreteria della Microbiologia).

presso il consultorio di Vercelli: il LUNEDI e il GIOVEDI (solo pazienti gravide) dalle
ore dalle 8.30 alle 10.15.

presso il consultorio di Santhia: il LUNEDI e MERCOLEDI dalle 8.30 alle 9.15

presso il consultorio di Gattinara: dal LUNEDI al GIOVEDI dalle ore 8.30 alle ore 09.30.
presso il consultorio Borgosesia: il LUNEDI E IL GIOVEDI dalle ore 8.30 alle 9.15.
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MODALITA DI RACCOLTA URINE

| contenitori per la raccolta, costituiti da un barattolo sterile monouso con etichetta adesiva
sul tappo giallo e una provetta con tappo nero, sono distribuiti gratuitamente presso i centri
prelievi sul territorio, mostrando al personale addetto l'impegnativa del medico. Si
raccomanda di NON utilizzare contenitori sterili diversi da quelli distribuiti dalla ASL.

1. Aprire il barattolo avendo cura di non toccare I’interno (Foto 1)

2. Raccogliere il primo getto di urina, riempiendo almeno meta del barattolo; avvitare il
tappo del barattolo e sollevare I’etichetta (Foto 2)

3. Inserire la provetta con il tappo nero nel foro (Foto 3) e spingere in fondo aspettando
che ’urina venga aspirata (Foto 4)

4. Rimuovere la provetta (Foto 5) e consegnare provetta e barattolo al centro prelievi in
mattinata, seguendo gli orari del proprio centro prelievi.
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