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Questionario 0041017005

1. L'0OSS PUO' SVOLGERE IN COMPLETA AUTONOMIA:

A. riordino e rifacimento dei letti vuoti

B. trasporto e smaltimento di materiale biclogico

C. pulizia, asciugatura e preparazione del materiale destinato alla sterilizzazione

D. tutte le precedenti

2. DURANTE L'ASSISTENZA AL PASTO AD UN PAZIENTE DISFAGICO E' IMPORTANTE OSSERVARE LE SEGUENTI
PRECAUZICNI:

A. non introdurne un secondo boccone se quello precedente non & stato completamente deglutito (attenzione ai residui di
cibo che perrangeno In bocca)

B. per almeno 15 minutl dopo il paste il paziente deve rimanere seduto e successivamente & indispensablle provvedere
all'igiene orale, per prevenire tra i'altro I'aspirazione di particelle di clbo che possono rimanere In bocca

C. mangiare lentamente e favorire la massima attenzione durante il pasto avendo cura di evitare le distrazioni e le
conversazioni

D. tutte le precedenti

3. DI FRONTE AD UN PAZIENTE CHE TOSSISCE CONVULSAMENTE MENTRE STA CONSUMANDO IL PASTO SEDUTO
AL TAVOLO L'OSS DEVE:

A. mettere il paziente In piedi

B. Invitare il paziente a bere un bicchiere di acqua

C. eseguire la manovra heimlich che consente ['espulsione di un corpo estraneo che ostruisce le vie respiratorie
posizionare il paziente in posizione supina

4, IL CONFEZIONAMENTO DEI FERRI CHIRURGICI DA SOTTOPORRE A PROCESSO DI STERILIZZAZIONE DEVE
ESSERE ESEGUITO:

A. consentendo la tracciabilita del processo di sterilizzazlone

B. effettuando la siglllatura che deve avvenire con I'utilizzo di nastro biadesivo

C. con il riutilizzo dei confezionamenti pil volte in caso di necessita purche pullti

D. nessuna delle precedenti

5. QUALI SONO LE ATTIVITA' CHE L'OSS DEVE FARE NELLA COMPOSIZIONE DELLA SALMA,
A. Esecuzlone del tanatogramma ai fini medico-legali
B. Pulizia, detersione e composizione della salrma secondo i rituall mortuart del defunto qualora espressi

C. Prelevare campione di sangue dalla cavita addeminale per la determinazione del gruppeo sanguigno in caso di espressione
di volonta alla denazione delle cornee

D. Non rimuovere |l catetere vescicale se non prescritto dal medico

6. A SEGUITO DI UNA RILEVAZIONE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA CON VALORE 180/95 mmHg L'0OSS DEVE
TEMPESTIVAMENTE:

A. scrivere il valore rilevato nella cartella clinica

B. segnalare il valore rilevato all'infermiere

€. segnalare tempestivamente 1l valore rilevato al paziente

D. segnalare tempestivamente il valore rilevato solo al parenti

7. COSA DEVE SCRIVERE L'0OSS SUL CONTENITORE PER RIFIUTI PERICOLOSI A RISCHIO INFETTIVO PRIMA DEL
SUQ STOCCAGGIO NEL LOCALE RACCOLTA?

A. Il reparto o il servizie di provenienza, I' asl e la data di confezionamento

B. La tipolegla di materiale smaltito, il luogo dove essere smaltito, il tipo di contaglio che pud trasmettere quel materizale

C. Entrambe le precedenti

D. Nessuna delle precedenti

8. DI FRONTE AD UN PAZIENTE CHE DEVE ESPELLERE IL. CATARRO, PER FAVORIRE L'ESPETTORAZIONE E'
IMPORTANTE:

A. mobilizzare la persona e aiutarla a tosslre

B, favorire I'assunzione di liquidi consigliando di bere a plccoll sorsi

C. entrambe le precedenti

D. nessuna delle risposte & corretta

9. DI FRONTE AD UNA SITUAZIONE DI PRIMO SOCCORSO L'OSS DEVE
A, effettuare una tracheotomia d'urgenza

B. effettuare il massaggio cardiaco esterno

C. confezionare un bendaggio gessato in una frattura esposta

D. reperire un accesso venoso
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10. QUANDO ST EFFETTUA IL BAGNO AL PAZIENTE LA TEMPERATURA DELL'ACQUA DEVE ESSERE:

A. 26°C

B. 30°F

C. 32°(C

D. 38°C

11. DI FRONTE AD UN PAZIENTE CHE NECESSITA DI UNA RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE SI DEVE
PROCEDERE:

A. 5 compressioni toraciche e 5 insufflazioni

B. 30 compressioni toraciche e 2 insufflazioni

C. 15 compressioni toraciche e 5 insufflazioni

D. 10 compressionl toraciche e 5 insufflazioni

12. DI FRONTE AD UN PAZIENTE CON DIFFICOLTA' NELL'UDITO L'OSS DEVE:
A, porre il soggetto nelle migliorl condizioni possibili di ascolto

B. scandire In modo chiaro le parole

C. parlare dI fronte per facilitare la lettura labiale

D. tutte le precedenti

13. IL LAVAGGIO “SOCIALE" DELLE MANI:

A. sl effettua con acqua e sapone al fine di eliminare lo sporco visibile e imuovere la flora batterica transitoria

B. si effettua con disinfettanti saponosi

C. si effettua prima della vestizione dei guanti sterili nelle sale operatorle

D. serve ad evitare solo la trasmissione di infezioni da contatto

14. PER EFFETTUARE LE MANOVRE DI MOVIMENTAZIONE LE POSTURE MENO SOVRACCARICANTI DA RISPETTARE
SONO:

A. evitare la flesslone del rachide, lo sforzo muscolare deve essere riservato agli arti inferiori, mentre il tronco deve restare
dritto

B. evitare |a torsione del rachide, ma piuttosto girarsi con tutto il corpo
C. flettere gli arti inferfori. Nell‘atto del sollevamento & bene usare la muscolatura degli art} inferiori @ non quella della colonna
D. tutte le precedenti

15. IN CASO DI PAZIENTE COLPITO DALLE FIAMME, COME BISOGNA IMMEDIATAMENTE INTERVENIRE?
A. Allontanare gli abiti in flamme del soggetto

B. Disinfettare le zone ustionate

C. Coprire Il paziente con una coperta al fine di spegnere le flamme

D. Maedicare le ferite

16. IN CASO DI FOLGORAZIONE COME BISOGNA INTERVENIRE?
A. Staccare subito |'infortunato dalla corrente a mani nude

B. Separare 'Infortunato dal cavo utilizzando una leva metallica

C. Coprire {'infortunato con una coperta

B. Staccare il cavo e togliere la spina con l'ausilio di materiale isolante

17. QUALE ELEMENTO TRA QUELLI ELENCATI DEVE ESSERE POSTO NECESSARIAMENTE ACCANTO AL PAZIENTE?
A. La presa di corrente

B. Ii campanello di chlamata

C. Unra sedla accanto al letto

D. Nessuna delle precedenti

18. QUANDO SI EFFETTUA LA RILEVAZIONE DELLA TEMPERATURA CORPOREA:
A. non & necessarlamente Indicato I'uso del guanti

B. & indicato I'use dei guanti in pvc non sterile

C. e indicato I'uso dei guanti in lattice

D. & indicato I'uso dei guant! sterlii

19. NELL'EFFETTUARE L'IGIENE INTIMA FEMMINILE SI PROCEDE:
A. dalla regione perineale alla reglone pubica

B. dalla reglone publca alla regione perineale

C. distintamente sulle due zone

D, in modo circolare dal centro alla periferia

20, QUALE PRODOTTO SI DEVE UTILIZZARE PER LA STERILIZZAZIONE DEI FERRI CHIRURGICI?
A, Ossido di etilene

B. Clorexidina

€. Ammonlo quaternaric

D. Alcol al 70%
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