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1. Nell'anoressia nervosa, la capacita di modificare il comportamento in funzione dei cambiamenti ambientali
pud corrispondere a scarsa performance nel:

A. lowa Gambling Task

«B. Wisconsin Card Sorting Test

C. Token Test

D. WISC-IV

2. The Heart Manual, materiale educativo utilizzato per ja riabilitazione nel periodo successivo a infarto del
miocardio, & stato sviluppate nell'ambito di quale modello:

eA. Modello delle credenze sulla salute

B. Modello transteoretico

C. Modello det mediatori di salute

D. Modello delle tecrie implicite di benessere

3. L'Indice di Abilitd Generale (IAG) della scala WISC-IV & dato dalla somma dei sub-test inclusi negli indict di:
A. Velocita Esecutiva e Memoria di Lavoro

B. Ragionamento Visuo-Percettivo e Memoria di Lavoro

sC. Comprensione Verbale e Ragionamento Visuo-Percettivo

D. Comprensione Verbale e Memoria di Lavoro

4. Cosa si intende per disorganizzazione sintattica?

A. Difficolta nel controllo della segmentazione sillabica e non fonemica

B. Mancata acquisizione del concetto di struttura interna della parola o della frase

oC., Difficolta di combinazione delle parole tramite I'applicazione di regole al fine di trasmettere significati
D. Repertorio limitato di grafismi

5. Il Postpartum Depression Predictors Inventory & composto da:

A. 32 item prenatali, 39 item post-partum e da 7 item riguardanti presenza di life-stress events
B. 39 item prenatali e da 32 item post-partum e da 7 item riguardanti presenza di life-stress
oC. 32 item prenatali e da 39 itern post-partum

D. 39 item prenatali e 32 item post-partum

6. L'effetto “Primacy” in compiti di apprendimento di liste di parole

A. & gravemente deteriorato nelle alterazioni della MBT

«B. & gravemente deteriorato nelle alterazioni della MLT

€. & una tecnica utllizzata per valutare il ricorso a strategie attive implicate nei processi di organizzazione visuo-spaziale
D. Indica un buon funzionamento della MLT

7. Quale delle seguenti affermazloni sui criteri diagnostici dell’ICD-10 & vera ?

A. per formulare disturbo di personalita anancastico secondo | criteri ICD-10 devono essere presenti almeno tre dei criteri
citati

B. la sindrome depressiva ricorrente con sintomi psicotici non & una categoria diagnostica ICD-10

oC. per formulare diagnost di disturbo di persenalithy antisociale secondo i criteri ICD-10 devono essere presenti almeno tre dei
critert citati

D. il disturbo narcisistico di personalitd non & compreso nella categoria “altri disturbi di personalitd” nell’ICD-10

8. Secondo Il Rapporto sulla prevenzione del maltrattamento all'infanzia in Europa pubblicato dall'OMS nel 2013
A. 55 milioni di bambini seno vittime di maltrattamento

B. 44 milioni di bambini sono vittime di violenza psicologica

+C. 18 milioni di bambini sono vittime di abuso sessuale

D. 35 milioni di bambini sono vittime di maltrattamento

9. Per metanalisi si intende:

A. una revisione della letteratura scientifica esistente riguardante uno specifico argomento

+B. un metodo statistico che consente di integrare e riassurmnere gli indici parametrici di campioni omologhi in diverse ricerche
C. una rassegna della letteratura scientifica esistente riguardante I'efficacia di un trattamento

D. una revisione della letteratura scientifica che confronta i risultati di studi diversi sullo stesso argomento

10. Quall sono | magazzini di memoria individuati dalla Teoria dell’Elaborazione dell'Informazione?
A. Memoria a hreve termine, memaoria di lavoro e memoria a lungo termine

B. Memoria sensoriale, memoria a breve termine e memoria a lungo termine (o di lavoro)

¢C. Memoria sensoriale, memoria a breve termine (o di lavoro) e memaria a lungo termine

D. Memoaria a breve termine, memoria a lungo termine, memoria semantica
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11. In che tipo di paziente si incontra generalmente un disturbo di ipermnesia?
A. Negll idiot-savant e In pazienti con recente trauma cerebrale prefrontale

eB. Negli oligofrenici, in pazienti che soffrono di disturbi d*ansia o maniacali e in pazienti che esperiscono stati crepuscolari
epilettici

€. Lipermnesia & un disturbo aspecifico, che si pud ritrovare in una varieta di pazientl differenti, anche non patologici
D. Nei pazienti split-brain che hanno precedentemente sofferto di epilessia globale

12. Quali sono gli stadi dello sviluppo secondo Plaget?

A. Periodo sensomotorio, pericdo precperatorio, periodo delle operazioni concrete, periodo delle operazioni formali e periodo
super-formale

#B. Periodo sensomotario, periodo preoperatorio, periodo delle operazioni cancrete e periodo delle operazioni formali
€. Periodo preoperatoro, periodo delle operazioni formali e stadio dellidentita
D. Pericdo sensomotorio, periode delle operazioni cancrete e periodo delle operazioni formali

13. Il test MMPI-2-RF & compaosto da:
A. 11 scale base e 20 scale speciali

B. 3 scale di validita e 28 scale cliniche
C. 40 scale

eD. 50 scale

-
P

I disturbi alimentari:

sA. Sono comportamenti che si distaccano in misura notevole dalle richieste biologiche dell’organismo e dagli standard
culturali, determinando talvolta variazioni patologiche del peso corporeo

8. Sono comportamenti che st distaccano in misura notevole dalle richieste biologiche dell’'organismo e dagli standard
culturali, determinando sempre variazioni patologiche del peso corporeo

€. Sono sempre dipendenti solo da fattori di tipo ambientale che agiscono sull'individuo altrimenti sano
D. Sono tutti quei comportamenti che determinano variazioni repentine e talvolta patologiche del peso corporeo

15, L'approccio integrato dell'EMDR utilizza:

eA. 8 fasi e un protocollo a 3 stadi (passato, presente, futuro)
B. 6 fasi e un protocollo a 2 stadi {(passato, presente)

C. & fasi e un protocollo a 3 stadi {passato, presente, futuro)
D. 4 fasi e un protocollo a 2 stadi (passato, presente)

16. Quale di queste affermazioni sulla dissonanza cognitiva & errata?

A. Sitratta di una sensazione di malessere provocata da informazioni discrepanti con il concetto di nol stessi come esseri
ragionevoli ed intelligenti

»B. Nella maggioranza deli casi, per ridurla gli individui tendono a cambiare il proprio compartamento, accordandolo con la
cognizione altrimenti incoerente

C. E' molto forte quando compiamo un‘azione che minaccia I'immagine che abbiamo di noi stessi, creando discrepanza fra il
modo in cui pensiameo di essere e il modo in cui ci comportiamo

D. Nella sua concezione originaria, Festinger la definisce come un‘incoerenza fra due cognizioni (pensieri o opinioni)

17. Alcune ricerche su minori vittime di violenza hanno evidenziato una caratteristica della rivelazione cosiddetta
* a grappolo”. Cosa significa?

A. Narrazione oscillante che emerge dopo alcune sospensioni alle affermazioni autentiche

eB. Narrazione oscillante tra resistenze, racconti, ritrattazioni e riaffermazioni

C. Narrazione che tende ad oscurare affermazioni autentiche per lasciar trapelare falsi ricord|

D. Rivelazione di particolari progressivamente pitl specifici relativi alla situazione, ai comportamenti e alle sensazioni

18, Lo studio di standardizzazione della metodologia "C.B.C.A. - Criteria-Based Content Analysis” (STELLER e
KOEHNKEN) per la validazione delle rivelazioni di abuse fornite da minori ha definito | seguenti cut-off:

A. <8 casi dubbi/molto dubbi, >12 casi confermati

B. <12 casi dubbi/molto dubbi, =18 casi confermati

oC. <10 casi dubbi/maolto dubbi, >16 casi confermati

D. <5 casi dubbi/molto dubbi, 216 casi confermati

19. Il concetto di “Falso S&” & stato formulato da:
A. Kernberg

B. Winnicott

C. Kouth

«D. Bion

20. Nel test di Rorschach, le risposte di "Contaminazione” sono:

A. Risposte In cul il soggetto vede un unico percetto, in cui fonde aspetti appartenenti a regni diversi o a specie diverse
B. Risposte in cui Il soggetto vede rappresentati allo stesso tempo due percetti che tra loro dovrebbero essere separati
oC. Tutte e risposte sono corrette

D. Nessuna delle risposte & corretta
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Secondo la classificazione del DSM IV TR il Disturbo d’Ansia Generalizzato & definito da:
Stato d'ansia persistente e di attesa apprensiva che si protrae per pid di 2 mesi

Stato d'ansia persistente e di attesa apprensiva che si manifesta quotidianamente da almeno 3 mesi, talvolta
accompagnato da sintomi fisici quali dispnea e tachicardia

Stato d'ansia persistente e di attesa apprensiva che si protrae per pil di 6 mesi

Stato d'ansia persistente e di attesa apprensiva che si & stabilizzato in una condizione cronica e pub associarsi ad attacchi
di panico

Secondo il DSM-IV TR, un puntaggio di Funzionamento Globale dell’Asse V compreso tra 70 e 61 descrive:

Lieve compromissione nel funzionamento sociale, lavorativo o scolastico, con rari conflitti interpersonali & temporaneo
arretramento nel rendimento lavorativo efo scolastico

Qualche difficolta nel funzionamento sociale, lavorativo o scelastico, ma il soggetto in generale funziona bene, mantenendo
relazioni interpersonall significative

Difficolts moderate nel funzionamento sociale, lavorativo o scolastico, scarse retazioni interpersonali, frequenti conflitti con
compagni o colleghl

Presenza di difficolth di grado medio-grave nel funzionamento sociale, lavorativo o scolastico, nonché nelle relazioni
interpersonali

Cosa si intende con il termine “Craving”'?

“Abbuffate” durante le quali '@ un devastante senso di perdita del controllo e un‘assunzione esagerata di quantita di cibo

Desiderio irresistibile ed intrusive di assumere una sostanza, che comporta la perdita di controllo e la messa in atto di una
serie di azioni tese alla sua soddisfazione

Tecnica terapeutica cognitivo-comportamentale volta a sviluppare la capacits di autocontrolle degli impulsi da parte del
soggetto

Difficoltd nel controllo degli iImpulsi e dei comportamenti appetitivi

La numerosita del campione normativo originario del MMSE (Folstein, 1973) &:
Infaeriore a 100

Tra 100 e 200

Tra 300 e 500

Superiore a 500

I soggetti con Mild Cognitive Impalrment (M.C.1.) ottengono al MMSE un punteggio:
Compreso tra 19 e 24

Inferiore a 16

Inferiore a 24

Uguale o Superiore a 23

L’ ICD-10 cap. V é&:

Una classificazione diagnostica multiasstale dei disturbi psichici infantili predisposta dall'OMS

Una classificazione dell’'OMS per le sindromi e i disturbi psichici @ comportamentali

Un sistema diagnostico, ateoretico e multiassiale predisposto dall’American Psychiatric Associacion (APA)
Un sistema nosografico codificato di malattie e sindromi per scopi diagnostici ed epidemiologici

La Sindrome di Asperger nel DSM 5:

E’ classificata come condizione sanitaria a sé stante

E' classificata insieme ai disturbi dello spettro autistico
E’ classificata insleme al disturbi neuroclogici

E' classificata insieme alle psicosi

L'identificazione prolettiva di M, Klein &:

Un meccanismo di difesa tipico della posizione depressiva

Un meccanismo di difesa evoluto che caratterizza le personalitd nevrotiche

Un meccanismo di difesa tipico della posizione schizoparanoide

Nessuna delle risposte & corretta

Negli studi psicoanalitici che originano dall'infant research, i concetti di “Now moment” e “Moment of
meeting” descrivono particolari momenti del lavoro clinico e sono statl sviluppati da:

Donnel Stern in “Partners in Thought: working with unformulated experience, dissociation and enactment” (2009}
Daniel Stern in * The Psychotherapy and Everyday life” (2004)

Stephen Mitchell in “"Relationality: from attachment to intersubjectivity” (2000)

Nessuna delle risposte & corretta

La WISC IV & applicabile per misurare il QI totale in bambini di etd compresa tra:
5,6 & 16,11 anni

6 e 16,11 anni

6 e 15,11 anni

7eiSanni
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